
Το i-Coach είναι ένα έργο Erasmus+ διάρκειας 36 μηνών που
αποσκοπεί στην παροχή δεξιοτήτων που απαιτούνται για την
υποστήριξη της εφαρμογής επιτυχημένων προγραμμάτων
πρακτικής άσκησης στις ΜΜΕ μέσω ενός καινοτόμου
προγράμματος κατάρτισης και μεθοδολογίας. Το έργο επιδιώκει
επίσης να προωθήσει την πιθανότητα πρόσληψης των
ασκούμενων, ώστε να μπορέσουν οι μικρές επιχειρήσεις να
επωφεληθούν από τη μάθηση με βάση την εργασία (WBL) και οι
ασκούμενοι να ενταχθούν με επιτυχία στο εργασιακό τους
περιβάλλον. 
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Τον περασμένο Ιούλιο, οι δραστηριότητες κατάρτισης του έργου i-Coach
πραγματοποιήθηκαν στο Μιλάνο: η εκδήλωση φιλοξενήθηκε στον υπέροχο
χώρο που διαθέτει ο Ιταλός εταίρος Ecole. 
Κατά τη διάρκεια τριών ημερών, οι εταίροι είχαν τη δυνατότητα να
παρουσιάσουν στους συναδέλφους τους τις ενότητες κατάρτισης που
δημιούργησαν και να ανταλλάξουν απόψεις, να κάνουν προτάσεις και να βρουν
από κοινού τις καταλληλότερες λύσεις για τη βελτίωση και την τελειοποίηση
των ενοτήτων αυτών. 

Όλες οι παρουσιάσεις χαρακτηρίζονταν από υψηλό επίπεδο διαδραστικότητας
και πρακτικά τμήματα που σίγουρα έκαναν την κατάρτιση πιο ενδιαφέρουσα. 

Οι ενότητες είναι οι εξής:



Ενότητα 1 - Παιδαγωγική, αρχές διδασκαλίας, διαδικασίες μάθησης 
Ενότητα 2 - Επικοινωνία και ενεργητική ακρόαση
Ενότητα 3 - Οργάνωση και διαχείριση χρόνου

Ενότητα 4 - Παρακίνηση και ενθάρρυνση των ασκούμενων 
Ενότητα 5 - Συναισθηματική νοημοσύνη

Ενότητα 6 - Προώθηση της πρακτικής άσκησης
 



ΕΠΟΜΕΝΑ ΒΗΜΑΤΑ

ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΜΑΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ
ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ!

www.icoachproject.eu

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις
των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού

Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις
εκφραζόμενες απόψεις.

Οι δραστηριότητες του έργου i-Coach υλοποιούνται από μια κοινοπραξία που
αποτελείται από 7 οργανισμούς-εταίρους από 6 διαφορετικές ευρωπαϊκές

χώρες: Βουλγαρία, Βέλγιο, Ιταλία, Κύπρος, Ισπανία και Ρουμανία.

Τελειοποίηση της εκπαιδευτικής πλατφόρμας i-Coach
Η πιλοτική εκπαιδευτική φάση του έργου είναι έτοιμη να ξεκινήσει!

Γνωρίστε την κοινοπραξία
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@icoachproject.eu

Μείνετε ενήμεροι και μη χάσετε τα επόμενα βήματα, σύντομα η εργαλειοθήκη
κατάρτισης i-Coach θα είναι έτοιμη και θα είναι σε θέση να υποστηρίξει πολλές
μικρομεσαίες επιχειρήσεις βοηθώντας τις να βελτιστοποιήσουν τους πόρους
τους και τα προγράμματα πρακτικής άσκησης! 
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http://www.ccitabel.com/ccib/
https://www.innobridge.org/en/home-english/
https://www.adrnordest.ro/en/homepage/
https://www.myecole.it/ooc/
https://emphasyscentre.com/
https://www.facebook.com/icoachproject.eu
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